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Wir bitten Euch freundlich, folgende Regeln bei unserer Veranstaltung zu beachten. Wir 
fassen mit diesem Leitfaden unser Hygienekonzept zusammen, weisen aber darauf hin, 
dass dieser Leitfaden nicht das ganze Konzept wiedergeben kann. 

  

1. Innerhalb des Stadions und in Warteschlange davor gilt jederzeit und überall rücksichtsvoll 
1,5m Abstand zu halten. Bitte haltet auch zu den Kampfgerichten Abstand. 

2. Bitte beachtet die allgemeinen (A-H-A)-Hygieneregeln. Aushänge werden Euch daran 
erinnern. 

3. Eine Mund-Nase-Bedeckung ist zu tragen 
a. Beim Betreten und Verlassen des Stadions, 
b. In Warteschlangen, 
c. In Anwesenheit von Personen aus Risikogruppen, 
d. Auf und vor den WCs, 
e. Überall dort, wo der Abstand von 1,5m nicht sicher eingehalten werden kann. 
f. Wo immer Ihr es für nötig haltet. 

4. Beim Betreten (und beim Verlassen) des Stadions sind die Hände mit dem bereitstehenden 
oder mitgebrachten Desinfektionsmittel desinfizieren. 

5. Bei der Einlasskontrolle erhaltet Ihr ein Einlassbändchen und müsst Euch in eine 
Anwesenheitsliste eintragen. 

6. Bei der Gerätekontrolle sind die mitgebrachten Sportgeräte mit dem bereitgestellten 
Flächen-Desinfektionsmittel zu desinfizieren. 

7. Auf dem Stadiongelände ist dem Leitsystem zu folgen. 
8. Bitte nutzt bei Pausen und zum Verpflegen das Kampfrichterzelt im Bereich Start 

Gegengerade. 
9. An den Anlagen findet Ihr Haut- und Flächendesinfektionsmittel. Dies könnt Ihr nach 

Belieben einsetzen. Bitte wascht oder desinfiziert Eure Hände regelmäßig. 
10. Beim Rücktransport von Geräten könnt Ihr Handschuhe tragen, wenn Ihr das bevorzugt. 
11. Habt bitte an der Anlage ein Auge auf den Mindestabstand und weist auch die 

Teilnehmenden darauf hin. Bitte setzt an der Anlage die Hygienemaßnahmen aus unserem 
Hygienekonzept um. 

12. Coaching ist ausschließlich aus dem Außenbereich erlaubt. Auch hier ist zwischen den 
Personen der Abstand von 1,5m zu wahren. Beim Coaching sollte auf lautes Rufen 
weitestgehend verzichtet werden. Bitte weist die Coaches zur Not noch einmal darauf hin. 

13. Klassische Siegerehrungen führen wir nicht durch. Die Plätze 1-3 werden ohne Übergabe 
von Urkunden auf der Rasenfläche im Stadion vorgestellt. Fotos können jedoch nur aus 
dem Außenbereich gemacht werden. Urkunden können am Wettkampfbüro abgeholt 
werden oder werden zugeschickt. 

Es gilt das „Hygienekonzept Fritz-Grenz-Sportfest“ (Ausgabestand 01 vom 18.08.2020), welches 
wir Euch mit übersenden. 

 

Wir wünschen Euch trotz der ungewöhnlichen Umstände einen schönen und erfolgreichen 
Wettkampf in Gladbeck! 


